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〈講　　演〉
第 39回日本香粧品学会（2014）・会頭講演

期待される香粧品とは？
～研究室から夢をめざそう～

小 澤　 明

What Is a Cosmetics That Is Expected?:  
Let Your Dream Come True from Your Laboratory

Akira OZAWA

Abstract
The Japanese Cosmetic Science Society （JCSS） were organized to establish “Cosmetic Science,” to consider the cos-

metic the “Safety” against “Cosmetics pollution,” which caused by the development of the cosmetics industry after the war. 
And “Safety & functional evaluation guidelines” has been proposed by the Society. Therefore, the JCSS should promote to 
make useful and safety cosmetics, which is expected, with scientific findings by researchers sincerely. I have been studied on 
“Psoriasis, ” which is an incurable disease and whose cause is unknown. Namely, researches have been carried out as to the 
association between HLA （human leukocyte antigen）; disease-related genes, and psoriasis. Initially, many dermatologists 
said “blood type fortune-telling?,” “story like a dream” and so on. In 1979, however, the Japanese Dermatological Associa-
tion Award was given for this project. And it is now stated “Strong correlation between HLA-C gene in psoriasis” both on 
Japanese and on international dermatological textbooks. Exactly, the research project has been become to a situation where a 
dream might come true from the laboratory. Therefore, the slogan was “Let your dream come true from your laboratory!” in 
the 39th Annual Meeting of JCSS and the following concepts were planned.
（1） At all presentations by oral
（2） Two special lectures and a symposium of “Aims to further improve the security and trust”
（3） “Let’s enjoy the Society”

Nowadays, social, ethical, economic environment for research, have become quite severe. It is, however, considered that 
there is great value in that precisely because such a time, to bring fresh ideas, a goal without unwavering, toward the realiza-
tion of that dream, to move forward. It is really hope that the dream of members in the JCSS, who do his best for his research 
sincerely, while drawing on the head “Cosmetic that is expected,” in the laboratory will be come true.
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は じ め に

私が，「日本香粧品学会」を知ったのは，1993年，第
18回教育セミナーにおいて，故 戸田　淨先生のご下命
により，野口英世記念館ホールで「皮膚の構造と機能」
という講演1）を担当させていただいたときである。
そして，突然，前理事長の原田昭太郎先生から，「日
本香粧品学会の評議員をやりなさい」の一声で，わけも
わからず，評議員会に出席，その後は年次大会に参加し
た。2012年には，理事に昇格させていただいたと思っ
たら，川島　眞理事長から，第 39回の年次大会の会頭
を務めるようにと，これまた，突然のご下命をいただい
た。

二つ返事で，ぐずぐずしていたところ，さらには，会
頭講演をするようにとの厳命があり，頭を抱えていた。
そして，あっという間に，その「第 39回日本香粧品学
会」がきてしまった2） （Fig. 1）。
「会頭講演とは，その学会の主旨を理解し，学術大会
の方向性，舵取りを明確にするもの」と愚考している。
私は，一皮膚科医として，大学で 40年も勉強はしてき
たつもりだが，その専門は，「乾癬（かんせん）」という
原因不明で，慢性，難治性の炎症性角化症という皮膚疾
患であり，「香粧品」とは，だいぶ離れた領域である。
果たして，このような状況の私にどのような会頭講演が
できるか，その役割を果たせるか，危険極まりのない状
況での会頭講演となった。
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