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Abstract
The stratum corneum, the outermost layer of the skin, retains water and functions as a chemical and physical barrier 

against external stimuli. The upper layer of normal stratum corneum has a basket-weave structure, and the gaps between the 
cells of this skin layer are filled with intercellular lipids. We focused on this basket-weave structure and examined its role 
in the function and condition of the stratum corneum. Results indicated that the basket-weave structure is important for im-
proving the barrier function and flexibility of the stratum corneum. Investigation of skin care formulations that promote the 
formation of the basket-weave stratum corneum revealed oil-in-water emulsion A as a formulation that not only promotes the 
formation of the basket-weave stratum corneum, but also enhances the barrier function and flexibility of this essential skin 
layer.
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1. 緒 言

人体の最外層にある角層は，生体が生命活動を行うの
に必要な水分の保持に働くとともに，外界からの刺激や
異物侵入を防ぐ化学的，物理的バリアとして機能してい
る 1）。さらに角層は，皮膚の柔軟性や力学的強度にも寄
与していることが知られており 2, 3），アトピー性皮膚炎
や尋常性魚鱗癬，劣性 X連鎖魚鱗癬，尋常性乾癬など
の表皮疾患ではバリア機能が破壊され，角層の柔軟性が
失われていることが報告されている 4–8）。
健常なヒト皮膚を組織学的に観察すると，角層が2つ
の層にて構成されているように見える。すなわち上部は
角層細胞同士の上下に隙間があり，バスケットの網目の
ように見えるいわゆる Basket-weave型の層構造を呈し，
下部は角層細胞同士が密着しているコンパクト型の層構
造を呈している 9）。上層にある Basket-weave角層は，ア
セトン–キシレン処理により角層細胞間の細胞間脂質が
抽出されることで観察される。この Basket-weave角層
は，角層細胞同士の接着に重要なコルネオデスモゾーム
（CD）が，主にカリクレインを含むセリンプロテアーゼ
によって角層細胞の中央から周囲に向かって分解され，

角層細胞の中心部の接着が離れることで形成される 9）。
しかし尋常性魚鱗癬，劣性 X連鎖魚鱗癬，尋常性乾癬
などの異常な角質化を伴う疾患における角層は，上部が
Basket-weave角層を呈してはおらず，全層がコンパクト
型の角層構造を呈している 10, 11）。したがって，これらの
患者のバリア機能および角層の柔軟性が損なわれている
原因として，Basket-weave角層の喪失による可能性が示
唆されている 9）。
皮膚疾患において Basket-weave角層が認められなく

なることから，Basket-weave角層はバリア機能・角層柔
軟性に関与していることが推察されるが，Basket-weave
角層のヒト皮膚における生理学的役割・意義については
不明な点が多かった。そこでわれわれは実際の健常ヒト
皮膚における Basket-weave角層と皮膚の生理学的特性
との関係について検討し，さらに得られた知見を製剤開
発に応用するべく以下の研究を行った。

2. 方 法

2–1. Basket-weave角層と皮膚特性との関係
社内倫理委員会の審査・承認のもと，インフォーム
ド・コンセントを得た健常な日本人女性98名を被験者
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